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Veranderung
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LésungsRaum

Eine systemische Beratung

Ist eine Beratung auf Augenhohe
Unterstltzt Sie, andere Blickwinkel einzunehmen

Hilft, Ressourcen zu entdecken und zu aktivieren

Versteht Menschen als Handelnde in einem oder mehreren Systemen

Versucht, Muster zu entdecken und bei Bedarf zu verandern
Begleitet Sie, eigene Losungswege zu gestalten

Ist ein von positiver Neugier und Respekt gepragter Dialog

Mein Angebot

Systemische Paarberatung
Systemische Beratung und Coaching von Einzelpersonen

Paar-Klang - Systemische Beratung kombiniert mit dem
entspannenden und starkenden Einsatz von Klangschalen
und Meditation

Kinderwunschzeiten - eine starkende Begleitung mit Klang-
massage und Klangmeditationen fir Paare und Einzelpersonen

mit (unerfulltem) Kinderwunsch

Die Erziehungskiste - Fur Eltern vor und wahrend der frihen
Familienphase. Eine Vorbereitung auf das Elternwerden

(2 Termine)
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